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介護職員等によるたんの吸引等の実施のための研修にあたり関係看護師への指示書の記載

のお願い 
 
 介護サービスの基盤強化を目的として、平成 24 年 4 月 1 日より、一定の研修を受けた介

護職員等が一定の条件の下にたんの吸引等を実施することが法律改正により認められるこ

とになりました。このことにより、より多くのスタッフが利用者さんに対して医療的なケ

アの提供が出来るようになり、生活支援がより充実して出来るようになります。 
 介護職員等が上記の資格を得る為に、実際に利用者さんに同意の上協力をお願いし、国

や県の指導者講習を修了した看護職員等が現場で実地研修を行うことが前提となります。 
 今回当事業所の利用者さんの内別途名簿にある方々の協力を得て、医療的ケアの研修を

行うことについて指導看護師宛てに医師よりの文書による指示書が必要と指導がありまし

た。 
 つきましてはお忙しい中とは存じますが、下記の文書作成にご協力をお願い申しあげま

す。 
 
利用者名―該当医療的ケア内容一覧 
利用者氏名 当該医療的ケア内容 
  
  
  
  
 
 
 
 
 
  



指導看護師所属機関名 
指導看護師役職 指導看護師名宛 
 
                      平成   年   月   日 
                      診療所名 
                      医師名 
 
 

研修実施 指示書 
 
 
 平成 24 年 4 月 1 日より施行される法律により介護職員等に医療的ケアの一部

を実施するにあたり、利用者さんの協力を得ながら行われる実地研修の実施を

行ってください。 
 なお、対象者と医療的ケアの内容については別表（利用者名―該当医療的ケ

ア内容一覧）通りとする。 
 
 
 


